
Salmo	  1	  

Giacomo	  1:25	  Ma	  chi	  guarda	  attentamente	  nella	  legge	  perfetta,	  cioè	  nella	  legge	  della	  libertà,	  e	  in	  
essa	  persevera,	  non	  sarà	  un	  ascoltatore	  smemorato	  ma	  uno	  che	  la	  mette	  in	  pratica;	  egli	  sarà	  felice	  
nel	  suo	  operare.	  

Salmo	  1	  

!  1	  Beato	  (lett	  deliziato,	  felice)	  l'uomo	  che	  non	  cammina	  secondo	  il	  consiglio	  degli	  empi,	  
(oggi	  è	  difficilissimo…non	  corretto	  politicamente…espone	  a	  prese	  in	  giro,	  accuse	  di	  
intolleranze…)	  
	  

che	  non	  si	  ferma	  nella	  via	  dei	  peccatori;	  (a	  volte	  meglio	  tirar	  dritto,	  andarsene	  
fisicamente…mentalmente…spiritualmente…)	  
	  

né	  si	  siede	  (paragone	  con	  il	  SEDERSI	  segno	  di	  autorità…saggezza…)	  in	  compagnia	  degli	  schernitori;	  
(cena…pranzo…riunioni…letture…)	  

TRA	  L’ALTRO	  queste	  tre	  azioni	  lette	  una	  dietro	  l’altra	  mostrano	  una	  discesa,	  un	  peggioramento,	  un	  
rallentamento…	  
	  

!  2	  ma	  il	  cui	  diletto	  (amare	  per	  scelta,	  per	  elezione…non	  per	  istinto)	  è	  nella	  legge	  (sempre	  
eleggere/scegliere…)	  del	  SIGNORE,	  
e	  su	  quella	  legge	  medita	  giorno	  e	  notte.	  (sempre…nella	  buona	  e	  nella	  cattiva	  sorte)	  
	  

Giosuè	  1/8	  Questo	  libro	  della	  legge	  non	  si	  diparta	  mai	  dalla	  tua	  bocca,	  ma	  meditalo	  giorno	  e	  notte,	  
avendo	  cura	  di	  mettere	  in	  pratica	  tutto	  ciò	  che	  v’è	  scritto;	  poiché	  allora	  riuscirai	  in	  tutte	  le	  tue	  
imprese,	  allora	  prospererai.	  9	  Non	  te	  l’ho	  io	  comandato?	  Sii	  forte	  e	  fatti	  animo;	  non	  ti	  spaventare	  
e	  non	  ti	  sgomentare,	  perché	  l’Eterno,	  il	  tuo	  Dio,	  sarà	  teco	  dovunque	  andrai".	  	  

!  3	  Egli	  sarà	  come	  un	  albero	  piantato	  vicino	  a	  ruscelli,	  (pini	  di	  oggi	  alla	  tonnara…)	  
	  

il	  quale	  dà	  il	  suo	  frutto	  nella	  sua	  stagione,	  (!!!)	  	  

e	  il	  cui	  fogliame	  non	  appassisce;	  
	  

e	  tutto	  quello	  che	  fa,	  prospererà.	  (Dall’Ebraico:	  “sakal”	  che	  significa	  circospetto,	  prudente,	  
avendo	  intendimento,	  saggezza,	  prosperare.	  La	  LXX	  per	  esempio	  traduce	  “ed	  allora	  sarai	  
saggio”).	  

!  4	  Non	  così	  gli	  empi,	  (NON	  pio,	  probabilmente	  stessa	  radice	  di	  Puro.	  >	  Timorato	  di	  Dio,	  
virtuoso,	  misericordioso…)	  	  



anzi	  sono	  come	  pula	  (Roba	  inutile,	  scarti…quanto	  di	  quello	  che	  facciamo	  è	  in	  realtà	  
inutile…)	  che	  il	  vento	  disperde.	  
	  

! 5	  Perciò	  gli	  empi	  non	  reggeranno	  davanti	  al	  giudizio,	  
	  

! né	  i	  peccatori	  nell'assemblea	  dei	  giusti.	  (qui	  c’è	  anche	  qualcosa	  per	  noi	  come	  gruppo	  e	  non	  
solo	  come	  singoli.	  COME	  GRUPPO	  dovremmo	  essere	  un	  contesto	  in	  cui	  il	  peccatore	  non	  
regge…cosa	  vuol	  dire…	  

o Peccatore	  –	  peccare	  >	  mancare	  il	  bersaglio	  

o Non	  regge	  –	  non	  resiste	  ma	  anche	  radice	  Sanscrita	  RAS	  guidare,	  trova	  guida	  perché	  
messo	  di	  fronte	  alla	  VERITA’	  	  

! 6	  Poiché	  il	  SIGNORE	  conosce	  la	  via	  dei	  giusti,	  
	  

! ma	  la	  via	  degli	  empi	  conduce	  alla	  rovina.	  VIA	  anche	  nel	  senso	  di	  maniera,	  stile,	  
comportamento,	  atteggiamento.	  

Sal	  139	  (Onniscienza	  di	  Dio)	  

1	  SIGNORE,	  tu	  mi	  hai	  esaminato	  e	  mi	  conosci.	  

2	  Tu	  sai	  quando	  mi	  siedo	  e	  quando	  mi	  alzo,	  

tu	  comprendi	  da	  lontano	  il	  mio	  pensiero.	  

3	  Tu	  mi	  scruti	  quando	  cammino	  e	  quando	  riposo,	  

e	  conosci	  a	  fondo	  tutte	  le	  mie	  vie.	  

(4	  Poiché	  la	  parola	  non	  è	  ancora	  sulla	  mia	  lingua,	  che	  tu,	  SIGNORE,	  già	  la	  conosci	  appieno.	  5	  Tu	  mi	  
circondi,	  mi	  stai	  di	  fronte	  e	  alle	  spalle,	  e	  poni	  la	  tua	  mano	  su	  di	  me.	  6	  La	  conoscenza	  che	  hai	  di	  me	  è	  
meravigliosa,	  troppo	  alta	  perché	  io	  possa	  arrivarci.	  7	  Dove	  potrei	  andarmene	  lontano	  dal	  tuo	  
Spirito,	  dove	  fuggirò	  dalla	  tua	  presenza?	  8	  Se	  salgo	  in	  cielo	  tu	  vi	  sei;	  se	  scendo	  nel	  soggiorno	  dei	  
morti,	  eccoti	  là.	  9	  Se	  prendo	  le	  ali	  dell'alba	  e	  vado	  ad	  abitare	  all'estremità	  del	  mare,	  10	  anche	  là	  mi	  
condurrà	  la	  tua	  mano	  e	  mi	  afferrerà	  la	  tua	  destra.	  11	  Se	  dico:	  «Certo	  le	  tenebre	  mi	  nasconderanno	  
e	  la	  luce	  diventerà	  notte	  intorno	  a	  me»,	  12	  le	  tenebre	  stesse	  non	  possono	  nasconderti	  nulla	  e	  la	  
notte	  per	  te	  è	  chiara	  come	  il	  giorno;	  le	  tenebre	  e	  la	  luce	  ti	  sono	  uguali.	  13	  Sei	  tu	  che	  hai	  formato	  le	  
mie	  reni,	  che	  mi	  hai	  intessuto	  nel	  seno	  di	  mia	  madre.	  14	  Io	  ti	  celebrerò,	  perché	  sono	  stato	  fatto	  in	  
modo	  stupendo.	  Meravigliose	  sono	  le	  tue	  opere,	  e	  l'anima	  mia	  lo	  sa	  molto	  bene.	  	  15	  Le	  mie	  ossa	  
non	  ti	  erano	  nascoste,	  quando	  fui	  formato	  in	  segreto	  e	  intessuto	  nelle	  profondità	  della	  terra.	  16	  I	  
tuoi	  occhi	  videro	  la	  massa	  informe	  del	  mio	  corpo	  e	  nel	  tuo	  libro	  erano	  tutti	  scritti	  i	  giorni	  che	  mi	  
eran	  destinati,	  quando	  nessuno	  d'essi	  era	  sorto	  ancora.	  17	  Oh,	  quanto	  mi	  sono	  preziosi	  i	  tuoi	  
pensieri,	  o	  Dio!	  Quant'è	  grande	  il	  loro	  insieme!	  18	  Se	  li	  voglio	  contare,	  sono	  più	  numerosi	  della	  



sabbia;	  quando	  mi	  sveglio	  sono	  ancora	  con	  te.	  19	  Certo,	  tu	  ucciderai	  l'empio,	  o	  Dio;	  perciò	  
allontanatevi	  da	  me	  uomini	  sanguinari.	  20	  Essi	  parlano	  contro	  di	  te	  malvagiamente;	  i	  tuoi	  nemici	  si	  
servono	  del	  tuo	  nome	  per	  sostenere	  la	  menzogna.	  21	  SIGNORE,	  non	  odio	  forse	  quelli	  che	  ti	  odiano?	  
E	  non	  detesto	  quelli	  che	  insorgono	  contro	  di	  te?	  22	  Io	  li	  odio	  di	  un	  odio	  perfetto;	  li	  considero	  miei	  
nemici.)	  

23	  Esaminami,	  o	  Dio,	  e	  conosci	  il	  mio	  cuore.	  

Mettimi	  alla	  prova	  e	  conosci	  i	  miei	  pensieri.	  

24	  Vedi	  se	  c'è	  in	  me	  qualche	  via	  iniqua	  

e	  guidami	  per	  la	  via	  eterna.	  

Il	  Salmo	  1	  ci	  rivela	  il	  segreto	  per	  essere	  felici.	  

Attingendo	  la	  propria	  linfa	  vitale	  dalla	  legge	  del	  Signore	  come	  da	  un	  fiume,	  essa	  è	  fruttuosa,	  
sempre	  verde	  e	  prospera.	  

In	  contrasto	  con	  la	  vita	  dei	  giusti	  i	  quali	  si	  dilettano	  nella	  legge	  dell'Eterno	  e	  godono	  in	  ogni	  
momento	  della	  gioia	  di	  Dio,	  gli	  empi	  sono:	  spossati,	  vinti;	  delusi	  e	  senza	  speranza	  ...si	  cibano	  di	  
vanità	  sono	  come	  pula	  al	  vento;	  attendono	  che	  l'inesorabile	  giudizio	  di	  Dio	  purtroppo	  li	  
raggiungerà.	  

La	  Bibbia	  dice:	  «Non	  c'è	  pace	  per	  gli	  empi»	  (1).	  «La	  casa	  degli	  empi	  sarà	  distrutta,	  ma	  la	  tenda	  
degli	  uomini	  retti	  fiorirà»	  (2).	  	  

(1)	  Isaia	  48:22	  

(2)	  Proverbi	  14:11.	  

Signore,	  aiutaci	  a	  seguire	  il	  consiglio	  della	  tua	  Parola.	  

	  

Chiesa	  Evangelica	  Cristiana	  –	  via	  Morin	  Genova	  

Domenica	  23	  agosto	  2015	  a	  cura	  di	  Andrea	  Papini	  

	  


