
Venite a me 
 
E’ più facile indicare la strada alle persone che guidare le persone lungo la strada…come 
è più facile insegnare con la teoria che con l’esempio. 
 
E’ più facile dire “andate” che “venite” dato che “venite” implica di nuovo l’idea di esempio, 
di modello.  
 
Si riporta che Gesù abbia detto una sola volta “venite da me” ma con questa piccola frase 
ha aperto un enorme capitolo. 
 
La relazione personale del discepolo con il suo Signore 
=Lu 10:17-22; 1:51-53; 1Co 1:26-29; Is 55:1-3 
Matteo 11:25 In quel tempo Gesù prese a dire: «Io ti rendo lode, o Padre, Signore del cielo e della terra, perché hai 
nascosto queste cose ai sapienti e agli intelligenti, e le hai rivelate ai piccoli. 
Matteo 11:26 Sì, Padre, perché così ti è piaciuto. 
Matteo 11:27 Ogni cosa mi è stata data in mano dal Padre mio; e nessuno conosce il Figlio, se non il Padre; e nessuno 
conosce il Padre, se non il Figlio, e colui al quale il Figlio voglia rivelarlo. 
Matteo 11:28 Venite a me, voi tutti che siete affaticati e oppressi, e io vi darò riposo. 
Matteo 11:29 Prendete su di voi il mio giogo e imparate da me, perché io sono mansueto e umile di cuore; e voi 
troverete riposo alle anime vostre; 
Matteo 11:30 poiché il mio giogo è dolce e il mio carico è leggero». 
 

C’è un ordine preciso 
 
Gesù inizia lodando Dio per quello che è, poi per quello che ha fatto, poi per quello che 
farà… 
 
1) …non si arriva a “venite a me” impreparati 
 
2) …non si comincia dal giogo (come molti cercano invece di fare) ma 
 
3) …in realtà si parla di scambiare i gioghi (da noi a Gesù e da Gesù a noi…alla rovescia 
non funziona…bisogna PRIMA levare quello grosso per prendere quello piccolo sennò a 
cosa serve ?) 
 
E poi spiega/predica nel senso vero cioè dire/dire, spiegare. 
 
Prima di Lui il grande Isaia aveva avuto un’ispirazione simile: 
 
Isaia 55:1 «O voi tutti che siete assetati, venite alle acque; 
voi che non avete denaro 
venite, comprate e mangiate! 
Venite, comprate senza denaro, senza pagare, vino e latte!     DICHIARAZIONE 
 
Isaia 55:2 Perché spendete denaro per ciò che non è pane 
e il frutto delle vostre fatiche per ciò che non sazia? 
Ascoltatemi attentamente e mangerete ciò che è buono, 
gusterete cibi succulenti!     SPIEGAZIONE/PREDICAZIONE            (DIRE/DIRE) 
 
Isaia 55:3 Porgete l'orecchio e venite a me; 
ascoltate e voi vivrete; 
io farò con voi un patto eterno, 
vi largirò le grazie stabili promesse a Davide.  CONCLUSIONE 
 



Che sottolinea ancora di più l’assoluta assenza di rapporto di merito tra chi dà e chi riceve. 
 
Che specifica meglio la leggerezza del giogo – qui si parla addirittura di piacevolezza ! 
 
Anche qui c’è un ordine ben preciso, la sostituzione del giogo avviene all’interno di un 
processo logico e cronologico che non può essere forzato da chi è interessato solo al 
giogo leggero. 
 
Cos’è il giogo…quali sono i miei gioghi ? 
 
In realtà i gioghi da cui dobbiamo essere liberati sono molti. Alcuni dipendono da noi 
stessi, alcuni no. Alcuni ci vengono dalla nostra educazione, dalle tradizioni che ci sono 
state inculcate, alcuni altri ce li siamo deliberatamente caricati sulle spalle. 
 
I gioghi investono tutto il nostro essere – corpo, anima e spirito – e non hanno (nel senso 
che ne dà qui Gesù) alcun lato positivo…sono solo carichi che spezzano le reni,  
obbligano a tenere bassa la testa,  
fanno diventare dei bruti. 
 
15 parole in italiano per darci una visione completa di quello che il nostro Signore desidera 
fare per noi, di quello che potrebbe essere il nostro stile nel corso del 2016. 
 

Citazione Alternativa Significato 
Venite Andate  
a  Da  
me Lui/loro  
voi   
tutti  Solo quelli  
che   
siete   
affaticati  Venir meno 

(fesso/fessura, fame…) 
e o  
oppressi  Premere/stringere 

(allacciare – string GB – 
strangolare, legare)   
contro qualcosa 

e   
io Lui/loro  
vi   
darò   
riposo  Avere di nuovo pausa 
 

Riposo 
 

Tra le tante cose che poteva offrire qui Gesù, offre riposo 
 



Dall’ansia, dal rumore, non per pigrizia ma per radunare nuove energie, per godere delle 
benedizioni che il Signore ci ha dato, per crescere alla velocità giusta… 
 
Il riposo della protezione, dello stare sotto le ali di Dio, al centro della Sua volontà, 
dell’abitare nella forte torre……. 
 
 

 
Matteo 22/4, Venite tutto è pronto  
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